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Вид проекта: краткосрочный
Сроки реализации: 4 месяца (09 сентября 2024 год – 15 декабря 2024 год)
Участники проекта: учитель - логопед, дети дошкольного возраста (средняя, старшая, подготовительная группы), родители, воспитатели
 Форма организации: индивидуальная, подгрупповая.
Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная.
Приоритетная образовательная область: речевое развитие.
Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, физическое развитие.











Пояснительная записка
Своевременное овладение правильной, чистой речью имеет важное значение для формирования полноценной личности. Правильная, хорошо развитая речь является одним из основных показателей готовности ребенка к успешному обучению в школе. Недостатки речи могут привести к неуспеваемости, породить неуверенность ребенка в своих силах, а это будет иметь далеко идущие негативные последствия. Поэтому начинать заботиться о правильности речи ребенка надо как можно раньше. Актуальность определяется увеличением количества детей с нарушениями речи. 
Речь не является врожденной способностью, она формируется постепенно, и ее развитие зависит от многих причин. Одним из условий нормального становления звукопроизношения является полноценная работа артикуляционного аппарата. 
Артикуляционная гимнастика - это совокупность специальных упражнений, направленных на укрепление мышц речевого аппарата, развитие силы, подвижности и дифференцированных движений органов, принимающих участие в речи.
Чтобы правильно осуществить подбор упражнений для артикуляционной гимнастики, важно знать:
- какие движения характерны для различных органов артикуляционного аппарата;
- какие упражнения необходимы для формирования артикуляционного уклада каждого конкретного звука.
Наиболее подвижным речевым органом является язык. Наиболее активны кончик языка и его боковые края (передней и средней частей), так как от их работы зависит качество произносимых звуков.
Язык, принимая различные положения, меняет форму и объем резонирующей полости рта, от чего зависит качество звука.
Подвижность губ также играет важную роль в образовании звуков и оказывает влияние на их качество.
Таким образом, при произнесении различных звуков речевые органы занимают строго определенное положение.  Но так как в речи звуки произносятся не изолированно, а слитно, плавно следуя один за другим, то и органы, артикуляционного аппарата быстро переходят из одного положения в другое. Четкое произношение звуков, слов, фраз возможно только при условии достаточной подвижности органов речевого аппарата, их способности быстро перестраиваться, работать четко, строго координировано и дифференцированно.
Артикуляционная гимнастика является основой формирования речевых звуков (фонем) и коррекции нарушений звукопроизношения любой этиологии (причины). Гимнастика включает упражнения для тренировки подвижности органов артикуляционного аппарата, отработки всевозможных положений губ, языка, мягкого нёба, так необходимых для правильного произнесения той или иной фонемы русского языка.
Метод воспитания звукопроизношения путем артикуляционной гимнастики признан известными теоретиками и практиками логопедии (М.Е. Хватцев, О.В. Правдина, М.В. Фомичева, Л.С. Волкова, С.Н. Шаховская, Г.В. Гуровец, Г.В. Кузнецова, Т.Б. Филичева, Н.А. Чевелева, Г.В. Чиркина и др.).
Артикуляционная гимнастика является средством профилактики речевых нарушений, именно поэтому был разработан проект по использованию артикуляционных упражнений для развития подвижности органов артикуляционного аппарата и тем самым для профилактики нарушений звукопроизношения у детей дошкольного возраста.
Цель: выработать тонкие дифференцированные движения артикуляционного аппарата, необходимые для постановки звуков. 
Задачи:
Образовательные:
1. Формировать представления детей об органах артикуляционного аппарата;
2. Учить детей правильно выполнять артикуляционные упражнения, контролировать свои действия.
Развивающие:
1. Развивать мышцы органов артикуляционного аппарата;
2. Развивать внимание, память.
Воспитательные:
1. Воспитывать интерес к выполнению артикуляционной гимнастики;
2. Воспитывать усидчивость к занятиям. 
Гипотеза: качественное и регулярное использование артикуляционной гимнастики педагогами в процессе ООД и родителями в домашних условиях с детьми способствует укреплению мышц артикуляционного аппарата, развитию силы, подвижности и дифференцированности движений органов, участвующих в речевом процессе; позволяет подготовить артикуляционный аппарат детей к овладению нормами звукопроизношения родного языка.
Ожидаемые результаты: развитие артикуляционной моторики позволит добиться подвижности артикуляционного аппарата, повысить интерес детей к логопедическим занятиям.


Методы реализации проекта:
1. словесные: беседы, объяснения, словесные инструкции;
2. наглядно-демонстрационные: картинный материал, мультимедийные презентации;
3. практические: организация практических работ обучающихся под руководством учителя-логопеда: выполнение самостоятельных и практических работ. 
Материально - техническое обеспечение: настенное зеркало, индивидуальные зеркала,  бумажные носовые платочки, деревянный шпатель, демонстрационные карточки с изображением органов артикуляции, комплект карточек с упражнениями артикуляционной гимнастики.

Содержание проекта
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	        Содержание деятельности        
	Сроки

	I Подготовительный
	1. Изучение методической и научно-практической литературы по теме проекта;
2. Постановка целей, задач,  формулировка гипотезы, определение этапов проекта, прогнозирование результатов;
3. Логопедическая диагностика состояния артикуляционной моторики у детей дошкольного возраста;
4. Создание наглядно - дидактического материала (демонстрационные карточки с изображением органов артикуляции, комплект карточек с упражнениями артикуляционной гимнастики, конспекты логопедических занятий). 



	(09 сентября 2024 год  -  13 сентября 2024 год)

	II Основной
	1. Составление перспективного плана проведения артикуляционных игр педагогов и родителей с детьми;
2. Включение воспитателем артикуляционных игр в ООД;
3. Консультации учителя – логопеда для родителей на тему: «Особенности развития мелкой и артикуляционной моторики у дошкольников с нарушениям речи», «Для чего нужна артикуляционная гимнастика».
4. Мастер-класс для педагогов и родителей: «Сказка о веселом язычке»;
5. Информация в  логопедическом уголке по развитию артикуляционной моторики детей.



	16 сентября 2024 год - 15 декабря 2024 год)

	
	2. Логопедическое занятие «Знакомство с домиком Язычка»
Артикуляционные упражнения: «Окошечко», «Улыбочка»,  «Рупор», «Забор», «Лопатка», «Иголочка», «Почистим зубки», «Маляр».
	2 занятия

	
	3. Логопедическое занятие «В гостях у Язычка»
Артикуляционные упражнения (повторение): «Окошечко», «Улыбочка»,  «Рупор»,  «Забор», «Лопатка», «Иголочка», «Почистим зубки», «Маляр», «Горка», «Чашечка».

	2 занятия

	
	4. Логопедическое занятие «Прогулка Язычка»
Артикуляционные упражнения (повторение): «Окошечко», «Улыбочка»,  «Рупор», «Забор», «Лопатка», «Иголочка», «Почистим зубки», «Маляр», «Горка», «Чашечка», «Часики», «Качели», «Лошадка», «Грибок», «Гармошка».
	

	2 занятия

	
	5. Логопедическое занятие «Друзья Язычка. Возвращение домой»
Артикуляционные упражнения (повторение): «Окошечко», «Улыбочка»,  «Рупор», «Забор», «Лопатка», «Иголочка», «Почистим зубки», «Маляр», «Горка», «Чашечка», «Часики», «Качели», «Лошадка», «Грибок», «Гармошка».
	
	4 занятия

	
	6,7 Логопедические занятия «Язычок в гостях у Свистящей семейки»
Артикуляционные упражнения для постановки свистящих звуков. 
	5 занятий

	
	8,9. Логопедические занятия  «Язычок в гостях у Шипящей семейки»
Комплекс артикуляционных упражнений для постановки шипящих звуков. 
	5 занятий

	
	10. Логопедические занятия «В гостях у братьев Л, Ль»
Комплекс артикуляционных упражнений для постановки звуков Л, Ль. 

	5 занятий

	
	11. Логопедические занятия «В гостях у братьев Р, Рь»
Комплекс артикуляционных упражнений для постановки звуков Р, Рь. 

	5 занятий

	III Заключительный
	1. Анализ результатов деятельности, соотнесение их с заявленными целями, оформление и описание хода и результатов проекта.
2. Оформление выставки фотографий артикуляционных упражнений, выполненных детьми.
3. Оформление проекта;
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